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Qualité de Vie
Conditions de
(QVCT) dans le
du livre ?

En collaboration avec 'ARACT Auvergne-Rhéne-Alpes, Auvergne-Rhéne-Alpes Livre et Lecture
et ses partenaires du COEF Culture proposent aux libraires, éditeurs et organisateurs de festivals
une rencontre professionnelle consacrée a la QVCT, lundi 27 janvier 2025 a Lyon.
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Contexte

Les questions d’organisation, de rythmes de travail, de relations professionnelles, de prévention des
risques professionnels, d'égalité femme/homme, sont autant de préoccupations pour les professionnels
du livre. Ces questionnements concernent plus largement la Qualité de Vie et des Conditions de Travail
(QVCT) et représentent des leviers d'attractivité des différents métiers.

En réponse a ces enjeux et dans la continuité des travaux du Contrat d'Objectif Emploi Formation
(COEF) Culture, Auvergne-Rhéne-Alpes Livre et Lecture et ses partenaires proposent une journée
professionnelle consacrée a la QVCT a destination des gérants et des salariés de 1'édition, de la librairie
et des manifestations littéraires.

Pour en savoir plus sur le COEF Culture en Auvergne-Rhone-Alpes, consulter le site de Via
Compétences (nouvel onglet).

Objectifs

« Partager des points de repére communs sur la QVCT ;

+ Expérimenter les méthodes et outils de 'ANACT pour réaliser un état des lieux de la QVCT dans sa
structure ;

+ Débattre des thématiques prioritaires a aborder dans notre secteur d’activité et de la maniére
d’accompagner les structures dans notre région.


https://www.via-competences.fr/politiques-emploi-formation/strategies-en-region/les-coef/coef-culture#contexte

Programme

+ 9oh-9h30: accueil café

+ 9h30 - 12h30 : apport de connaissances et témoignages de professionnels
+ 12h30 - 14h : buffet déjeunatoire

+ 14h-16h : ateliers pour expérimenter les méthodes et outils de ' ANACT

+ 16h-17h : restitution des ateliers et conclusion de la journée.

Programme détaillé des interventions a venir prochainement.

Inscription obligatoire (places limitées)

Cette journée professionnelle est réservée aux gérants et aux salariés de 1'édition, de la librairie et des
manifestations littéraires.
Formulaire d'inscription a la journée QVCT du 27 janvier 2025 (nouvel onglet).

Informations pratiques

Lundi 27 janvier 2025, de 9h a 17h
Auvergne-Rhéne-Alpes Livre et Lecture - 25 rue Chaziére, 69004 Lyon

Pour toute question, merci de prendre contact avec Alice Cornu, chargée de mission économie du livre :
a.cornu@auvergnerhonealpes-livre-lecture.org.

Partenaires

Cette journée est co-construite avec ' ARACT Auvergne-Rhoéne-Alpes, les associations Chez mon
libraire, EIRA et la Région Auvergne-Rhéne-Alpes. Elle est organisée avec le soutien de la DREETS
Auvergne-Rhéne-Alpes (Direction régionale de 1'économie, de I'emploi, du travail et des solidarités).

Derniére édition : 12 févr. 2026 a 11:45
https://auvergnerhonealpes-livre-lecture.org/articles/comment-agir-sur-la-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-tr
avail-qvct-dans-le-secteur-du-livre



