Ateliers animés par Pierre RAUFAST (2025)

Les ateliers d’écriture ont différents objectifs et s’inscrivent généralement dans Uobjectif pédagogique
des enseignants (participation a un concours de nouvelle, étude sur les genres littéraires, sujet de
spécialité humanité ou philosophie, ...).

Les ateliers peuvent se limiter a une session, ou plusieurs (si création de contenus). Par exemple :

Comment écrire une nouvelle ?

e Comprendre les spécificités du genre, apprendre quelques techniques de créativité, qu’est-ce

qu’une histoire, exercice en duo, restitution...

Qu’est-ce que le world building dans la littérature de Uimaginaire ?

e Définition du world building, technique créatives, exercice par groupes, restitution...

Exemples de fiches remis aux éléeves

Les techniques e Brainstorming

Comment avolr des (bonnes) idées 7
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o Approche du plus général au plus spdcitiaus, ou tinverse

xemples : $1a0wary, Lo seigneur des snnesus, Harry Potier, La tréne de far, Avatar,

* Lescartes, croqui, dlagrammes, cartes d'identitd des espéces DR
* Approche PESTEL : Politique / Economie / Sociétd / Technologies /

Les spécificités de La nouvelie

Qu'est-ce qui distingue une nouvells d'un roman ?

Clost l'équivalant du court ou cinéma

Une nouvelie = art de U

intensité, ce nest

(C'est comme boire du sirop sans sau & )

1- Une longueur limitée
* Onne peut pas tout dire
o Maitriser La concision, taire des choix

« Géror Lo rythme, La progression de [histoire

2. Un point de vue souvent unigus
« Focalisde sur un personnage = immersion immédiate

« Contrée suruna seule idée maitresse (une thimatique)

3. Une seute intrigue ressorée, 1 moment cié
4 Pou de personnages prin
5- Un rythme ot une tansion
& Un ton, une stmosphé
7

o Piottwist

Quelles sont les différentes structures narratives d’un roman ?

Uinéaire : suit Fordre chranologique du récit
La structure enchdssée : un récit dans le récit
La structure en paralléle développe plusieurs intrigues qui s déroulent an méme temps et sont montrées au lecteur de maniare akternée.
La chronologie inversée : on part de la fin de I'intrigue pour faire un flashback et comprendre comment on est arrivé la
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Uaréte de poisson : une intrigue centrale est le prétexte pour raconter plein d'autres histoires
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In passé) pour expliquer une situation présente

Fashback

Etapes
Résuma

Fomment écrire une histoire en 6 étapes ? (selon John Truby)

Description
Resume en 1 igne d l'intrigue pour que les 6 lapes soient
cohérentos = 1 méme histolro

Exemples
Ex

istot 1086 et fara tout pour y

1. Présentation
du héros et
apparition du
désir

Présentalion du personnage principal
Son probleme moral / psychologique / conflit
Son but {objectif pour régler son probléme)

L'appel & l'aventure (incident déclencheur, rencontre Gusto)
Le refus de lappel

La rencontre avec san mentor

Le passage du seuil (voyage sans retour)

~FHomme | Femme ] Enfant | Animal | Rabol [ .
- Timide | Bagarreur | Amaureux / Peureux / Viclime d'injustice / Différent
/Nail ! Jaloux | Réweur / Incompris | Coupable / Faindant |

- Etre respects | Devenir riche / Conguerir la personne aimée / Se
venger | Résoudre une énigme | Dévoiler ses talents | Se faire pardonner
| Sauver le mande / Aider une personne / Ecrire une chanson /...

o s'opposer &

2 Les

Personnaga qui va empbchar Ia héros d aliemdre son bul

héras

les faible du héros
Mais qui a lui aussi ses faiblesses et ses forces
(Vision binaire ou sublile)

-mame I
pas le héros |

- Méime objectif qua lo héros / Vral méchant / Ne compr
Des objectifs contraires au héros (compétition) /

Ex : nombrews, son pére, le petit chel, le crilique, la société des rats

3. Lo plan du
héras

Plan du héros pour allendre san but, son réve.

‘série dactions dépend du bul

ater ot cuisiner griico i lul

4 Les dpreuves

Rencanire enirs Ia haros al ses adversares.
Bataillo entre 2 valours morales (o bien, lo mal)

Deux plans qui £ opposent, suspens, on na sail pas qui va gagner

Ex : nombreuses difficultés pour se cacher el réussir las plats malgré les

5. Glimax

Uliime « combat, confrontation » 04 18 héros sort vanqueur et
atteint son but
Laré

Le problame présents en 1) est régis

Ex : confrontation avec le criique gastronomiqus

6 Nouvel
squilibra

Le héros a réussi & vaincre son probléme moral,
Le monde est dans un nouvel équilibre apaisé

Le héros esl bansforma, changd (souvent on misux). Ls monda est
meilleur.

Ex : Pelit bistrol sympathique. Le ral cuisine el a retrouvé sa tribu. Le
criigue e8! deveny sympathigue.

Une histoire = une Intrigue (6 étapes) + des personnages + 1 amblance/époque + 1 morale + 1 structure narrative




