
Régine JOSEPHINE 

ECRIVAIN  

 

Autrice, j’ai publié à ce jour une quarantaine d’albums, romans et nouvelles publiés chez différents 
éditeurs (Flammarion, Bilboquet, Oskar Jeunesse, BPE-PEMF, Millefeuille édition, Chocolat Jeunesse, 
les éditions du Pas de l’Echelle, Hachette/Marabout, etc). Mes livres s’adressent à des publics d’enfants 
à partir de 6 ans, d’adolescents et adultes.  

Depuis plusieurs années, j’anime des ateliers d’écriture dans les écoles élémentaires. J’ai pu ainsi 
mener avec les élèves des projets qui ont abouti à des réalisations diverses (fresque murale et haïkus 
à Rumilly ; écriture de romans fantastiques et livre de poésies à Saint-Cergues ; exposition à Megève, 
écriture dystopique, etc.) 

Je propose également des interventions ponctuelles pour parler de mes livres, de mon métier d’autrice 
et de la chaine de fabrication du livre.  

FAIRE VENIR UN ECRIVAIN DANS SA CLASSE 

Non seulement, cela représente une véritable opportunité pour faire découvrir aux jeunes un métier 

méconnu, mais surtout l’auteur permet d’aborder l’écriture de texte sous un angle différent de celui 

auquel les élèves sont habitués tout en touchant cependant aux compétences nécessaires à 

l’élaboration des écrits. 

Compétences liées à l’enseignement du français à l’école 

• Découvrir la littérature par un angle complémentaire à celui de l’école  

• Inciter à la lecture plaisir  

• Étudier une oeuvre littéraire s’inscrivant dans un thème (la tolérance, l’éducation à la citoyenneté, la 
littérature fantastique, la littérature de société, etc) 

• Découvrir la bibliographie d’un auteur 

• Identifier, expliquer les caractéristiques d’un album, d’un roman 

• Découvrir et utiliser le schéma actanciel 

• Découvrir des oeuvres poétiques de différents types, des auteurs  

• S’initier à l’écriture poétique par le biais de jeux d’écriture  

• Réinvestir ses connaissances en écrivant 

• Préparer un questionnaire  

• Travailler l’inspiration, l’imagination  



Compétences liées à la rencontre avec un auteur  

• Découvrir le travail de l’écrivain jeunesse avec exemples de manuscrits, de brouillons, d’illustrations, 
d’ébauches, etc. 

• Comprendre des relations auteur-illustrateur-éditeur dans la réalisation d’un ouvrage  

• Découvrir la chaine de réalisation du livre par des documents et du matériel réellement utilisé par les 
professionnels  

• Comprendre les relations entre texte et images sous forme ludique  

• Étudier le symbolisme d’une illustration 

 

ATELIERS D’ÉCRITURE  
En fonction de votre demande, différents types de projets peuvent être abordés. 

 

Le roman fantastique ou policier 
• Lecture d’un roman de l’auteur pour dégager la structure  
• recherche d’idées à développer  
• écriture du roman en suivant un canevas précis 
• corrections personnalisées tout au long de la rédaction 

 

L’album 
• Étude de l’écriture d’une histoire courte 
• Mise en page de l’histoire 
• Adéquation du choix des illustrations et du texte 
• Étude des types d’illustrations et de leur symbolisme 
• Réalisation de l’album et des illustrations 

 

L’art postal 
• Étude de l’écriture épistolaire 
• Réalisation graphique et visuelle en fonction du thème 

 

La poésie 
• Lire des poésies de différents types  

- calligrammes 
- haïkus  
- acrostiches et les tautogrammes  
- centons  
- procédés oulipiens  
- poésies-dialogues  
- carrés de poésies, bouquets de mots, etc.  

• Composer une ou plusieurs poésies du type étudié  
• Travailler l’expression, l’émotion de la voix  
• Travailler « l’écoute des 5 sens » pour écrire une poésie  
• Écrire à partir de supports différents  
• Composer seul ou à plusieurs 



LES PROJETS POSSIBLES  
 

• Exposition poétique mêlant les arts visuels et l’écriture  
• Livre de poésies personnel ou collectif  
• Moment de « lecture-partage » de poésies devant un public  
• Mise en valeur de la poésie en association avec la musique, le théâtre (avec d’autres intervenants) 
• Album personnel ou collectif 
• Roman personnel ou collectif 

 

6. EN SAVOIR PLUS 
 

Je vous invite à visiter mon site Internet www.regine-josephine.com pour y découvrir l’ensemble des mes 

ouvrages publiés et de nombreuses informations sur mes activités d’auteur.  

Pour toutes questions, n’hésitez pas à me contacter directement, soit par mail hello@regine-josephine.com, 

soit par téléphone au 06 33 45 95 94 


